
Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30 Jeudi 31 Vendredi 1
Déjeuner Déjeuner végétarien Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Salade de betteraves Melon

Petits suisses Yaourt nature St Moret et craquotte
Pomme Pêche Fromage blanc

Goûter Goûter Gouter Goûter Goûter
Fromage blanc Flan de semoule

Banane Céréales et lait Abricot
Prune

Lundi 4 Mardi 5 Mercredi 6 Jeudi 7 Vendredi 8
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner végétarien Déjeuner

Quiche au fromage Salade de tomates et 
avocats

Yaourt nature Chavroux et pain Petits suisses Yaourt brassé St Moret et craquotte
Banane Pêche Nectarine
Goûter Goûter Gouter Goûter Goûter

Tatare nature et 
craquotte Céréales et lait

Flan vanille Carré frais et pain Confiture et pain

Pomme Banane Abricot Lait

  Filet de poulet 
Haricots verts et 
pommes de terre                 

Filet de cabillaud      
Gratin de chou-fleur

Omelette fenouil et 
pommes de terreCarottes

Courgettes, haricots 
rouges et semoule

Tartare ail et fines 
herbes et pain

Tomates farcies et riz Cari de lentilles corail et 
riz

Menus Les Diablotins
   Du Mardi 29/08/2023 au Vendredi 08/09/2023

Filet de colin                    
Gratin de pâtes

Œufs durs             
Epinards


	29-08 au 08-09

